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O HISTORIADOR. UM PROFETA

DO PASSADO

Muitos vezes ficomos ínteressodíssimos pelos novos
técnicos cirúrgicos e equipomento que soo ionçodos nos
congressos ou publicodos nos revistos internocionois. Dis
cussões sobre cirurgio endoscópico do bose do crônio,
cirurgios o loser, trotomento com DNfl recombinonte e

imunoteropio soo olguns dos ossuntos "quentes" nos
rodinhos dos otorrinoloringologistos do fino! do século
XX. Mos será que jó poromos poro pensor sobre como
chegomos oté oqui? Tolvez sejo bom conhecer um pouco
de como foi o Otorrinoloringologio no possodo, com des
crições onotômicos feitos num tempo em que sequer ho-
vio microscópios, e predominovom os trotomentos
empíricos e muito superstição misturodo ò Medicino.

Que dizer dos estudiosos dos outros séculos? Mois

do que epònimos de grofio esquisito e chotos de deco-
ror, representem heróis do Medicino, cujo esforço e so-
crifício resultou no publicoçõo de muito do conhecimen
to que possuímos hoje. Forom eles que montiverom o
produção científico e o fervilhor de idéios no historio
do homem, mesmo em épocos difíceis como o inquisição.
€ impressiononte como poucos idéios o mois soo reol-
mente origineis, muitos Jó estovom presentes nos tro-
bolhos dos egípcios ou dos renoscentistos, emboro fos
sem boseodos openos no observoçoo, sem que pudes
sem ter comprovoçõo científico no ocosiõo. Tolvez ve
nho doí o brincodeiro de olguns historiodores, que se
outo-intitulom "profetos do possodo", oqueles que fo-
zem sues "previsões" otrovés do leituro de documen
tos e livros empoeirodos.

Conhecer o possodo e seus personogens sempre é
bom poro podermos olhor o presente com outros olhos.
Tolvez esso breve revisão de olguns fotos ojude-nos o
refletir sobre o Otorrinoloringologio de hoje, buscondo
tornó-lo oindo melhor no futuro.

VOCÊ SABIA DISSO?

® Inúmeros substoncios Jó forom descritos poro o tro
tomento do congestão nosol: fezes de cochorros broncos,
folhos de repolho secos e extrotos vegetois. Os médicos
chineses forom os primeiros o empregor ervos medicineis
que continhom o efedrino, hó cerco de 5.000 onos, embo

ra esso substancio só viesse o ser conhecido e isolodo

em 1887.

° O Popiro de Cduuin-Smith (1900 RC) descreve um tro

tomento usodo pelos egípcios nos ferimentos do regiõo
temporol sem froturos: curotivo com corne fresco no pri
meiro dio, seguido de curotivos diórios ò bose de
ungüentos e mel. Rs lesões ocomponhodos de froturo do
osso temporol erom considerodos grovíssimos e incuró-
veis.

• No Rntigüidode, ocreditovo-se que o tomonho do
noriz ero proporcionei oo dos órgoos genitols, e narizes
grandes erom sinônimo de virilidode. Por isso, os guer
reiros corajosos erom denominodos "nosuti". Virgílio, no
Cneido", descreve o costume de omputoçõo do pirâmide
nosol em homens e mulheres como puniçoo oo crime de
odultério. Documentos hindus troduzidos do sônscrito (700
RC) descrevem os primeiros tentotivos de rotoçoo de re-
tolhos poro o correção do deformidode do pirâmide nosol
nos condenodos por odultério.
• Hipócrotes ofirmovo em seus "Rforismos" que o

surgimento de espirros no mulher em trobolho de porto
ero um sinol de boo resolução, mesmo em portos difíceis.
O Poi do Medicino tombém foi um estudioso do reduçõo
de froturos e oconselhovo os médicos do époco o efetuor
o reduçõo dos froturos nosois em, no móximo, 24 o 36
horos opôs o troumo poro obter os melhores resultodos.
• Os gregos ocreditovom que os seres vivos respiro-

vom pelos orelhos. O filósofo RIcmoeon (580flC) escreveu
que "o sopro do vido entro pelo orelho direito, e o sopro
do morte, pelo orelho esquerdo".
• Rristóteles (384-322 RC) foi um dos primeiros estu

diosos o ofirmor que os onimois nõo respirovom otrovés
dos orelhos. Cm seu livro "R Histório dos flnimois", o filó
sofo escreveu tombém que os pessoos com orelhos gron-
des e solientes tinham umo tendendo poro os conversos
sem importoncio e fofocos.

• No Medicino hebroico os otites erom trotodos com o
instiloçQo do coido de cozimento de rim de cobro no meoto
ocústico externo, de ocordo com relotos do Toimud
bobilônico (325-427).
• fl surdez ero trotodo com o instiloçõo de urino do

próprio pociente no orelhos duronte o Idode Médio.
• R onotomio dos seios moxiior e frontoi Jó oporece

nos desenho perfeitos de Leonordo do Vinci (1452-1519).
• R primeiro loringotomio, precursoro do troqueotomio,

porece ter sido reolizodo por Muso Brosovolo no itólio de
1545.

• O primeiro livro dedicodo inteiromente ó descrição
dos técnicos cirúrgicos poro rinoplostio foi publicodo em
1597 sob o título "Trotodo sobre o Rinoplostio". O outor
ero Gospore Togliocozzi. professor do Universidade de
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